
МЕНЮ ЗАВТРАКА
BREAKFAST MENU

ул. Маяковского, 3А, Санкт-Петербург, Россия 
+7(812) 335-91-60
h5679@accor.ru

Novotel Санкт-Петербург Центр



КОРЗИНА С ХЛЕБОМ, КРУАССАНОМ,
СЛАДКОЙ ВЫПЕЧКОЙ, МАСЛОМ, 
ДЖЕМАМИ И МЁДОМ
BASKET WITH BREAD, SWEET PASTRY, 
CROISSANT, BUTTER, JAMS AND HONEY

ЙОГУРТ
ФРУКТОВЫЙ ИЛИ НАТУРАЛЬНЫЙ
YOGURT
FRUIT OR PLAIN

ГОРЯЧИЙ НАПИТОК
НА ВАШ ВЫБОР:
КОФЕ, ЧАЙ, ГОРЯЧИЙ ШОКОЛАД
HOT DRINK 
OF YOUR CHOICE:
COFFEE, TEA OR HOT CHOCOLATE

CОК ИЛИ ДОМАШНИЙ ЛИМОНАД
JUICE OR HOMEMADE LEMONADE
ЙОГУРТ:
ФРУКТОВЫЙ ИЛИ НАТУРАЛЬНЫЙ
YOGURT: FRUIT OR PLAIN

Яичница или омлет                  390₽
из двух яиц
с тремя топпингами   140/20/20/20 г
сыр • ветчина • бекон • паприка •
томаты • грибы

Fried eggs or two eggs omlette
with three toppings:
cheese • ham • bacon • bell pepper •
tomatoes • mushrooms

Отварное яйцо  1 шт. 60₽
Boiled egg

Жареный бекон  24 г    150₽
Roasted bacon

Сосиски к завтраку  64 г   160₽
Breakfast sausages

Сырники (2 шт.)  80/30 г 280₽
с джемом, сметаной
или сгущённым молоком
Syrniks (2 pcs) with jam, 
local sour cream or sweet condensed milk

Домашние вафли                      250₽
с топпингом  120/30г    
Homemade waffles 
with topping

Блины с джемом
или сметаной  70/30 г    250₽
Blini with jam or sour cream

Пирог дня  80 г                   150₽
Pie of the day

Хлебная корзина  100 г   160₽
пшеничная булочка •зерновая булочка • 
масло
Bread basket:  wheat roll • grain roll • butter

По запросу
кетчуп • сметана • горчица • оливковое 
масло •
бальзамический уксус • соевый соус
Upon request
ketchup • sour cream • mustard • olive oil • 
balsamic vinegar • soya sauce

Горячий напиток  200 мл     270₽
чай • кофе • горячий шоколад
Hot drinks
tea • coffee • hot chocolate

Сок  300 мл 300₽
апельсин • яблоко •
грейпфрут • томат • морс
Juice: orange • apple •
grapefruit • tomato • mors

Вода  500 мл 350₽
негазированная • газированная
Water    sparkling • still

Свежевыжатый                     400₽
сок дня  200 мл
Fresh juice of the day

Нарезка   220₽
свежих овощей  145 г
Vegetables cold cuts

Микс салатных листьев        560₽
c ломтиками 
малосольного лосося
и оливками 60/ 30 / 20 г
Mixed leaves salad 
with lightly salted salmon and olives

Холодная нарезка — 180₽
ветчина и сыр 30/20 г
Cold cuts of ham and cheese

Фруктовый салат  150 г    250₽
Fruit salad

Йогурт  120 г    160₽
фруктовый или натуральный
Yogurt: fruit or plain

Творог  100 г                 160₽
Cottage cheese

Мюсли фруктовые    260₽
с молоком  100/120 г
Fruit muesli with milk

Каша дня 200 г                    280₽
на воде или молоке
Porridge of the day
on milk or on water

ВРЕМЯ НАЧИНАТЬ                                   
TIME TO START

КОНТИНЕНТАЛЬНЫЙ ЗАВТРАК               
CONTINENTAL BREAKFAST

КРУАССАН С ДЖЕМОМ И МЁДОМ
CROISSANT 
WITH JAM AND HONEY

ФРУКТОВЫЙ САЛАТ 
ИЛИ ФРУКТ
FRUIT SALAD OR FRUIT

ГОРЯЧИЙ НАПИТОК
НА ВАШ ВЫБОР
КОФЕ, ЧАЙ, ГОРЯЧИЙ ШОКОЛАД
HOT DRINK 
OF YOUR CHOICE
COFFEE, TEA OR HOT CHOCOLATE

CОК ИЛИ ДОМАШНИЙ ЛИМОНАД
JUICE OR HOMEMADE LEMONADE

ФРУКТОВЫЙ САЛАТ ИЛИ ФРУКТ
FRUIT SALAD OR FRUIT

ХОЛОДНАЯ НАРЕЗКА
СЫРА И ВЕТЧИНЫ
COLD CUTS OF CHEESE AND HAM

1000₽

700₽



ЧАЙ С РОЗОЙ
СОСТАВ: лепестки крымской чайной розы, 
лист ежевики, душица

Лепестки розы - стимулируют регенерирующие функции, 
омолаживают.
Лист ежевики - улучшает обмен веществ, оказывает 
кровоочистительное действие.
Душица - обладает высоким седативным, антисептическим 
эффектом.

ЧАЙ С ЛАВАНДОЙ
СОСТАВ: лаванда, мелисса, листья ежевики.
Успокаивает и дарит хорошее настроение. Благотворно влияет 
на нервную и сердечно-сосудистую системы.
Лаванда - мягкое успокоительное средство.
Лист ежевики - улучшает обмен веществ. 
Мелисса - успокаивает нервную систему. 

ЧАЙ С ЛИПОЙ
СОСТАВ: цветки липы, шиповник, листья ежевики

Цветки липы - мощный антиоксидант, замедляет процессы 
старения в организме, повышает иммунитет.
Лист ежевики - улучшает обмен веществ, оказывает 
кровоочистительное действие.
Шиповник - повышает сопротивляемость организма к 
различным инфекциям. Липовый чай обладает чудесным 
медовым ароматом и неповторимым вкусом. 

ФРУКТОВЫЙ ПЛОДОВО-ЯГОДНЫЙ ЧАЙ
СОСТАВ: груша, яблоко, плоды шиповника, айва, лепестки 
роз
Способствует укреплению иммунитета. 
Груша - содержит уникальные микроэлементы и фолиевую 
кислоту. 
Яблоко - кладезь природных витаминов, нормализует работу 
желудочно-кишечного тракта. 
Айва - насыщена жирными кислотами и витаминами группы 
А и В.
Плоды шиповника - богаты аскорбиновой кислотой и витамином 
С, незаменим при воспалительных процессах. 
Роза чайная - природный аромат.

ЧАЙ С РОМАШКОЙ
СОСТАВ: ромашка, черный листовой чай, лист ежевики, 
лаванда, шалфей.
Ромашковый чай снимет усталость и головную боль, расслабит и 
успокоит. Обладает противовоспалительными свойствами, нормализует 
работу желудочно-кишечного тракта. 
Ромашка - укрепляет иммунитет и предотвращает 
простудные заболевания.
Черный листовой чай - природный энергетик.
Лист ежевики - улучшает обмен веществ.
Лаванда - мягкое успокоительное средство.
Шалфей - продлевает молодость.

ЧАЙ С БАХЧИСАРАЙСКОЙ МЯТОЙ
СОСТАВ: мята перечная, лист ежевики, зеленый чай, 
мелисса, роза чайная
Мята перечная - обладает успокаивающим антисептическим 
и спазмолитическими свойствами.
Лист ежевики – улучшает обмен веществ, оказывает 
кровоочистительное действие.
Зеленый чай – природный антиоксидант.
Мелисса – успокаивает нервную систему.
Роза чайная – способствует очищению организма от токсинов, 
нормализует сон, восстанавливает микрофлору кишечника.

ЧАЙ С ЧАБРЕЦОМ
СОСТАВ: черный листовой чай, листья чабреца.
Чабрец лимонный - божественная трава, способная 
подарить человеку здоровье.
Черный чай - природный энергетик.

ЧАЙНАЯ СТАНЦИЯ
ОРГАНИЧЕСКИЙ ФИТО-ЧАЙ 

«ТРАВЫ ГОРНОГО КРЫМА»



TEA WITH ROSE

INGREDIENTS: CRIMEAN TEA ROSE PETALS, BLACKBERRY LEAF, 
OREGANO
Rose petals - stimulate regenerative functions, rejuvenate.
Blackberry leaf - improves metabolism and has a blood purifying effect.
Oregano - has a high sedative and antiseptic effect.

TEA WITH LAVENDER

INGREDIENTS: LAVENDER, MELISSA, BLACKBERRY LEAVES
Calms and gives a good mood. Has a beneficial effect on the nervous and 
cardiovascular systems. 
Lavender is a mild sedative.
Blackberry leaf - improves metabolism.
Melissa - calms the nervous system.

TEA WITH LINDEN

INGREDIENTS: LINDEN FLOWERS, ROSE HIP, BLACKBERRY 
LEAVES
Linden flowers are a powerful antioxidant, slow down the aging process 
in the body, and improve immunity. 
Blackberry leaf - improves metabolism and has a blood purifying effect. 
Rosehip - increases the body's resistance to various infections. 
Linden tea has a wonderful honey aroma and unique taste.

FRUITY FRUIT AND BERRY TEA 

INGREDIENTS: PEAR, APPLE, ROSE HIPS, QUINCE, 
ROSE PETALS
Pear - contains unique microelements and folic acid.
An apple is a storehouse of natural vitamins and normalizes the 
functioning of the gastrointestinal tract.
Quince is rich in fatty acids and vitamins A and B.
Rose hips are rich in ascorbic acid and vitamin C, indispensable for 
inflammatory processes.
Tea rose - natural aroma. A tonic drink with a rich taste and aroma. 
Helps strengthen the immune system.

TEA WITH CHAMOMILE

INGREDIENTS: CHAMOMILE, BLACK LEAF TEA, BLACKBERRY 
LEAF, LAVENDER, SAGE
Chamomile tea will relieve fatigue and headaches, relax and soothe. It has 
anti-inflammatory properties and normalizes the functioning of the 
gastrointestinal tract.
Chamomile - strengthens the immune system and prevents colds.
Black leaf tea is a natural energy drink.
Blackberry leaf - improves metabolism.
Lavender is a mild sedative.
Sage - prolongs youth.

TEA WITH BAKHCHYSARAI MINT

INGREDIENTS: PEPPERMINT, BLACKBERRY LEAF, GREEN TEA, 
LEMON BALM, TEA ROSE
Peppermint - has soothing antiseptic and antispasmodic properties. 
Blackberry leaf – improves metabolism and has a blood purifying effect. 
Green tea is a natural antioxidant. 
Melissa – calms the nervous system. 
Tea rose – helps cleanse the body of toxins, normalizes sleep, restores 
intestinal microflora.

TEA WITH THYME

INGREDIENTS: BLACK LEAF TEA, THYME LEAVES
Lemon thyme is a divine herb that can give a person health.
Black tea is a natural energy drink.

TEA STATION
CRIMEAN ORGANIC HERBAL TEA
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